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No ano de 800 os escandinavos nao passavam de barbaros em
dracares, empenhados em pilhagem e violéncia. Em 1200, as
suas terras natais eram parte integrante da cristandade latina.
John Haywood conta neste livro, com autoridade, mas de forma
acessivel, a extraordinaria historia da Era Viking.

A sociedade violenta e predatéria da Idade das Trevas escandi-
nava deixou um impacto Ginico na histéria da Europa medieval.
A partir das suas gélidas origens, guerreiros, exploradores
e mercadores nérdicos invadiram, negociaram e ganharam
raizes em vastas areas da Europa, Asia e Atlantico Norte do
final do século viil a meados do século X1.

Os Homens do Norte narra a sua historia, com destaque para
os lugares onde os eventos-chave ocorreram, desde o saque de
Lindisfarne em 793 até ao assassinato na Islandia, em 1241, do
escritor épico Snorri Sturluson. Sao episodios fascinantes em
si mesmos, mas que também lancam uma luz crucial sobre a
natureza da atividade viking — as suas causas, consequéncias
e as razoes para o seu declinio.
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