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¢Jornalisty e escritorn, A sua grande
l.h"\.ul ]Il W TOnNances l“‘lill i( O8 I'eve-
lovse em 2007, com o bestseller Filipa
de Lencastre, jit traduzido para inglés,
Segulramese Catarina de Braganga e

). Amélia, com crescente sucesso, Em
abril de 2012 ol a vez de D, Maria 11,
que vendeu mais de 45 mil exem-
plares ¢ merecen uma edicao espe-
cial para o mercado brasileiro. Em
outubro de 2013 lancou um novo
romance historico sobre D. Isabel
de Borgonha, a tinica mulher da In-
clita Geracao, e mais recentemente
D. Teresa, uma mulher que nao abriu
mao do poder.

Desde o Didario de Noticias, onde
comegou aos 21 anos, que contribui
de forma essencial para o jornalismo
portugués, Fundou e dirigiu a revista
Pais & Filhos, foi diretora da revista
Noticias Magazine durante 13 anos e
diretora do jornal Destak até ao final
de 2012, entre muitos outros proje-
tos. Mais recentemente mantém uma
cronica, todos os sabados, no fornal i,
sobre temas a atualidade. Escreve,
também, para a revista Mdxima, ten-
do uma das suas pecas sobre a adocao
em Portugal («Ndao amam nem dei-
Xamm amar», em conjunto com a jorna-
lista Carla Marina Mendes) sido distin-
guida com o 1.° prémio de jornalismo
«Os Direitos da Crianca em Noticia».
Continua a colaborar mensalmente
com a revista Pais & Filhos, e quando
nao esta a escrever, vira diariamente
os «Dias do Avesso» em conversa com
Eduardo Sa, na Antena 1.
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Catarina de Braganca,
a unica rainha portuguesa
que Inglaterra conheceu,
deixou para sempre aos
seus subditos o hdbito
de beber chad...

Com 23 anos a infanta Catarina de Braganca, filha de D. Luisa de Gusmao e
de D. Joao IV, deixou para tras tudo o que lhe era querido e proximo para
navegar rumo a uma vida nova. No coracao um misto de tristeza e alegria.
Saudades da sua Lisboa, de Vila Vicosa, do cheiro a laranjas, dos seus irmaos
que ja haviam partido deste mundo e dos que ficavam em Portugal a lutar
pelo poder. Mas os seus olhos escuros deixavam perceber o entusiasmo pelo
casamento com o homem dos seus sonhos, Charles de Inglaterra, um princi-
pe encantado que Catarina amava perdidamente ainda antes de o conhecer.

Por ele sofreu num pais do qual desconhecia a lingua, os costumes e onde
a sua religiao era condenada. Assistiu as infidelidades do marido, ao nas-
cimento dos seus filhos bastardos enquanto o seu ventre permanecia liso
e seco, incapaz de gerar o tao desejado herdeiro. Catarina ndao conseguiu
cumprir o unico objectivo que como mulher e rainha lhe era exigido. Se ao
menos Nao o0 amasse tanto!, pensava nas noites mais longas e tristes...
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